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Vita

Dipl.-Pad. Detlef Trabert (Jg. 1953)

Lehramtsstudium fr Grund- und Hauptschulen an der PH Ludwigsburg 1975 - 78,
1980/81 Ausbildung zum Beratungslehrer,

1982 - 84 in der Beratungslehrer-Ausbildung beim Oberschulamt Stuttgart tatig,
1991 Abschluss des Aufbaustudiums ,,Diplompadagogik” in Ludwigsburg.

Seit 1987 aktives Mitglied des Bundesverbandes Aktion Humane Schule e.V. (AHS),
seit November 2000 Vorsitzender des Bundesverbandes der AHS.

Im Sommer 1996 Ausstieg aus dem Schuldienst und Eréffnung des Schulberatungsservice'
Schubs® in Stuttgart als einer freiberuflich betriebenen Beratungsstelle. August 1998 Verlegung
von Schubs® nach Kéln, 2005 nach Niederkassel. Den fachlichen Hintergrund fiir die Arbeit mit
Schubs® bilden vor allem die humanistische Padagogik und Psychologie.

Seit 1997 Mitglied im Fachverband fur integrative Lerntherapie (FiL) e.V.

Rege Vortragstatigkeit; Elternarbeit;

Fortbildung fur Lehrkréafte, Erzieherinnen und Erzieher, Therapeutinnen und Therapeuten;
zahlreiche Artikel und Buchbesprechungen flir Zeitungen, Zeitschriften und Handblcher (Mitglied
im Deutschen Fachjournalisten-Verband DFJV).

Buchveréffentlichungen:

Detlef Trabert: DenkMalAn! Aphoristische Andenken, Bochum (Universitatsverlag Brockmeyer)
2011

Detlef Trabert: Kleine Schubs — groBe Wirkung. 99 Tipps fir den Erziehungsalltag, Dreieich
(MEDU-Verlag) 2011

Detlef Trabert: Null Bock auf Lernen? So férdern Eltern die schulische Leistung ihrer Kinder,
Weinheim (Beltz) 2010

Jochen Klein / Detlef Trabert: Wenn es mit dem Lernen nicht klappt, Neuaufl., Weinheim
(Beltz) 2009

Detlef Trabert: Konzentrationsférderung in der Sekundarstufe I. Grundlagen — Evaluation —
praktische Ubungen, 2. Aufl., Buxtehude (AOL im Persen-Verlag) 2008

Detlef Trabert: Konzentrationsférderung in der Grundschule. Grundlagen — Evaluation —
praktische Ubungen, Buxtehude (AOL im Persen-Verlag) 2007

Detlef Trabert: Was tun? — So lernt mein Kind ganz konzentriert. Das Schritt-fir-Schritt-
Erfolgsprogramm, 4. Aufl., Buxtehude (AOL im Persen-Verlag) 2010

Der groBe Schubs. 17 praktische Helfer im Schulalltag. Materialienordner fiir Schulen inkl.
Kopierrecht (nur bei: trabert padagogische materialien), erw. Neuauflage 2011

Detlef Trabert: Richtig schreiben lernen. Die Schritt-fir-Schritt-Selbsthilfemethode. Erfolgreich
gegen Rechtschreibschwache. Reinbek (rororo) 2004 (nur noch beim Autor erhéltlich!)
Detlef Trabert: Starke Eltern - erfolgreiche Schiler, Reinbek (rororo; vergriffen)

Detlef Trabert (Hrsg.): Erfolgreiche Elternarbeit in der Schule. Loseblattsammliung, 2 Bde.,
Augsburg (KOGNOS) seit 1995 (mittlerweile vergriffen)

Mitwirkung in Rundfunk- und Fernsehsendungen.

Schubs® im Internet: http://www.schulberatungsservice.de oder http://www.schubs.info



